Det var en spektakulaer
loype som ble presen-
tert i det nye Fjord-
Norge Halvmaraton
5. september. Nesten
halve lgypa gar langs
det flotte brosamban-
det fra Bergen til
Knarvik. Resten av
laypa gar dels videre
langs E-39 og i om-
radet rundt Knarvik
Stadion. Det er ingen
lett laype, selv om
arets suverent beste
halv-maratontider i
Norge ble levert. Det
forteller mer om det
sterke startfeltet enn
om laypa.

Av Kjell Vigestad

Det mest imponerende var at bro-
sambandet ble stengt til a&re for
laperne. Det er farste gang det har
skjedd siden det ble apnet for 15 ar
siden, Og da snakker vi om hoved-
veien langs kysten fra Bergen til
Alesund.
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Flotte broer: Nesten 10
km av laypa gar fram og
tilbake over en bilfii
Norhordlandsbru, eller
riktigere over to brospenn,
en [lytebro og en oy.

Totalt sett er det et impo-
nerende brosamband og
en kupert, men spennende
loype.

(Foto: Kjell Vigestad)

Gode tider

236 lepere fra 10 nasjoner stilte til
start med en del gode etiopiske og
kenyanske lepere i spissen sammen

med vare to beste, Urige Buta og
Oystein Sylta. Vinnertida til Girma
Assefa ble sa sterk som 1.03.28,
mens Urige Buta pa andreplass lop
pa 1.04.44. Oystein Sylta lep fortere
i Knarvik enn han gjorde i NM, som
var innlagt i Oslo Maraton. Det ble
1.05.46 i Knarvik og 1.06.34 1 Oslo.

Det blaste i Knarvik, og det er en
del lange bakker opp og ned langs
broene og fra stadion og ned til bro-
sambandet. Sett i den sammenheng
gikk det fort unna. Men sd viste
ogsa de to beste at de har mer inne.
Girma Assefa ble fjorten dager sei-
nere nr. 6 1 Berlin Maraton pé en tid
under 2.10, mens Urige Buta drop-
pet NM i Oslo og dro til Route de

Sterke startfelt: Knarvikmila
hadde besak av ni etiopiske lopere
i forbindelse med et bistandspro-
sjekt de har satt i gang i Etiopia.
Sammen med noen andre gode
utlendinger og noen gode norsk
lopere, ble det hay kvalitet over
startfeltene. Bildet er fra starten pa
halvmaraton. (Foto: Kjell Vigestad)

Vin i Luxembourg. Der lep han
halvmaraton pa 1.01.48, som er
norsk bestenotering pa halvmara-
ton.

Fiord Norway Half
Marathon

Det er lopets offisielle navn og ledd
i en internasjonal satsing fra
Knarvikmilas side. Et 40-talls
lopere fra 10 land som hadde funnet
veien til Norge og Knarvik tre mil
utenfor Bergen, satte sitt preg pa
arrangement. Knarvikmila stelte
ogsd pent med sine internasjonale
gjester og laget en flott premieutde-
ling etter lopet med mye spenstig
underholdning. Mange av dem tok
ogsd utfordringen om a bli fjord-
konger og fjorddronninger og del-
tok bade 1 halvmaraton lerdag og i
10 km sendag.

Halvmaratonlepet er definitivt
kommet for 4 bli. Det er bare a sette
av forste helga i september 1 2010
og sikte seg inn  pa en
Bergensweekend for a bli fjord-
konger/-dronninger.




